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Dolina Raby dla Krakowa i Matopolski

Duzy projekt gmin nadrabskich

Turystyczne i rekreacyjne zagospodarowanie nabrzeza Raby, aktywizacja ruchu turystycznego w regionie, nowe miej-
sca pracy - to strategiczne zalozenia, jakie maja zostac zrealizowane w duzym projekcie gmin nadrabskich.

JustYyNA WALIGORA

Wsréd zaakceptowanych przez radnych projektéw uchwat
podczas XXXI sesji Rady Gminy jest uchwata w sprawie pod-
jecia wspotdziatania Gminy Ktaj z Gming i Miastem Dobczyce,
Gming Bochnia, Gming Drwinia, Gming Gdéw w zakresie przy-
gotowania i realizacji projektu pn.,Raba Open River — Dolina
Raby dla Krakowa i Wojewddztwa Matopolskiego”.

Gminy majg wspdlnie projekt przygotowac i ubiegac sie

o fundusze na jego realizacje. Pod uwage brane sg dwie
mozliwosci: Norweski Mechanizm Finansowy 2009-2014 lub
Mechanizm Finansowy Europejskiego Obszaru Gospodarcze-
go 2009-2014, w ramach Programu Regionalnego ,Rozwoju
miast poprzez wzmocnienie kompetencji jednostek samorza-
du terytorialnego, dialog spoteczny oraz wspotprace

z przedstawicielami spoteczeristwa obywatelskiego”.

»Raba Open River — Dolina Raby dla Krakowa i Wojewédztwa
Matopolskiego” ma diametralnie przeobrazi¢ nabrzeze rzeki
Raby. Turystyka i rekreacja od Dobczyc po Drwinie bedzie
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mogta rozwing¢ sie dzieki zupetnie innowacyjnej archi-
tekturze krajobrazu. - Na catej dtugosci Raby kazda z gmin
bedzie oferowac inne atrakcje. Bedg to m.in. sciezki rowero-
we, zewnetrzne sitownie, kapieliska, mozliwos¢ uprawiania
sportéw wodnych - opisuje wdjt Zbigniew Straczek. Nadanie
terenom funkcji wypoczynkowej ma zwiekszy¢ atrakcyjnos¢
turystyczna gmin, a tym samym przetozy¢ sie na aktywizacje
ruchu turystycznego w regionie. Wynikiem przedsiewziecia
ma by¢ takze rozwijanie kontaktéw o charakterze kulturalnym
i spotecznym nadrabskich gmin.

Liderem partnerstwa jest miasto i gmina Dobczyce. - Realna
wartos¢ zewnetrznego wsparcia na wykonanie zadania sza-
cuje sie na ponad 50 min zt. Dofinansowanie miatoby wynosic¢
85 proc. wartosci catego przedsiewziecia reszte gminy wytoza
ze swoich budzetéw. Realizacja inwestycji przewidziana jest
na lata 2014-2020 - komentuje wéjt Zbigniew Straczek.



Ztapana na haczyk

Wedkarze lubiacy rywalizacje, 6 kwietnia, mieli do tego niepowtarzalna
okazje. 19 zawodnikéw z terenu gminy Klaj wzieto udziat w inauguracyjnym
turnieju wedkarskim o Puchar Wéjta Gminy Klaj.

Ouwia Biepa

Jak co roku, wspétzawodnictwo miato charakter ogélnodostepny, a uczestnicy
mogli fowi¢ stylem dowolnym. Mimo chtodu, chetnych do rywalizacji o statuetke
ufundowana przez Wéjta Gminy Ktaj nie brakowato. Czterogodzinny potéw na
terenie ,zwirowni” w Ktaju, bezkonkurencyjnie wygrat Dominik Rak. Ztowiony przez
niego okaz to karp, ktéry wazyt 1,95 kilograma. Drugie miejsce ,wywedkowat” sobie
Hubert Czachér, a trzecie Mateusz Kurdziel. Organizatorem zawodéw rokrocznie
jest Towarzystwo Wedkarskie Karp.

fot. Matgorzata Balik

Kolejne zawody odbedga sie 4 maja na stawach tzw. ,zwirowni” w Kfaju od godziny
8.00-12.00. Wedkowa¢ moze kazdy mitosnik tej dyscypliny. W przypadku oséb do
14 roku zycia, wymagany jest opiekun.

‘Wyrazy glebokiego wspolczucia i sfowa otuchy dla Dyrektor Szkoly Podsta-
wowej w Grodkowicach Pani Iwony Marzec z powodu $mierci Mamy.

Zbigniew Straczek
Wojt Gminy Kiaj

Lucyna Buczek
Przewodniczaca Rady Gminy Kiaj

Radni Gminy
Sottys i Rada Sotecka Grodkowic

Marcin
Kowalczyk

w Radzie ds.
Osob Niepet-
nosprawnych

2 kwietnia radny Marcin Kowalczyk
zostat powotany na cztonka Powia-
towej Spotecznej Rady do Spraw
Os6b Niepetnosprawnych

w Wieliczce. Jego kandydature
zgtoszono na XXX sesji Rady Gminy.

Powiatowe Spoteczne Rady do
Spraw Oséb Niepetnosprawnych
tworzone sg przy starostach jako
organy opiniodawczo-doradcze

w sprawach dotyczacych os6b
niepetnosprawnych. Réwnoczesnie
cztonkowie Rady s ,ambasadora-
mi” Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie.

Kadencja rady trwa 4 lata. Powiato-
we rady skfadaja sie z 5 os6b powo-
tywanych sposréd przedstawicieli
dziatajacych na terenie danego
powiatu organizacji pozarzado-
wych, fundacji oraz przedstawicieli
jednostek samorzadu terytorialne-
go. Posiedzenia Powiatowej Rady
zwotuje Przewodniczacy Rady,

on réwniez reprezentuje Rade na
zewnatrz.

Posiedzenia Rady odbywaija sie
w Wieliczce w budynku Powiato-
wego Centrum Pomocy Rodzinie
przy ul. Danitowicza 12.

Radny Marcin Kowalczyk
Kontakt:

tel. 512918876
markow9@op.pl



Nowy plan
zagospodarowania

juz wkrotce!

W zwiazku z opracowaniem nowego projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego informujemy
o biezacym etapie prac.

WERONIKA PoLAKk

Procedowanie planu zagospodarowania przestrzennego dla wszyst-
kich miejscowosci gminy odbywa sie zgodnie z ustawa o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym z 2003 roku. Obecnie jestesmy
na etapie procedury opiniowania i uzgadniania. O opinie poprosi-
lismy m.in. wtadze gmin sasiednich, Staroste Powiatu Wielickiego,
Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego, Paristwowego Wojewo6dz-
kiego Inspektora Sanitarnego w Krakowie i Matopolskiego Woje-
wodzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska.

Wymog ustawy obliguje nas do uzyskania uzgodniern od odpowied-
nich organéw np. od Wojewody Matopolskiego, Generalnej Dyrekcji
Drog Krajowych i Autostrad, Wojewoddzkiego Urzedu Ochrony Zabyt-
kéw w Krakowie, Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska

w Krakowie, policji, wojska czy strazy pozarnej. Kluczowe i warunku-
jace caty projekt bedzie pozytywne uzgodnienie Ministra Rolnictwa

i Rozwoju Wsi, dotyczace wyrazenia zgody na przeznaczenie grun-
toéw rolnych na cele nierolnicze.

Nastepnie po wprowadzeniu do projektu wszelkich zmian z uzyska-
nych opinii i uzgodnien, Wéjt Gminy poda informacje, co najmniej

7 dni wczesniej, w lokalnej prasie, na stronie internetowej Urzedu
Gminy Kfaj, oraz na gminnych tablicach ogtoszen o wytozeniu planu
do publicznego wgladu na okres co najmniej 21 dni. Przez kolejne
14 dni od zakonczenia wytozenia planu (w Urzedzie Gminy) do pu-
blicznego wgladu kazdy bedzie miat prawo do ztozenia uwag do
projektu planu. Ewentualne uwagi mozna sktadac na pismie lub

w formie elektronicznej. Prosimy, aby wszyscy zainteresowani $ledzili
na biezaco ukazujace sie informacje na ten temat.

Wojt Gminy rozpatrzy wszystkie uwagi, ktére wptyna w ustawowym
terminie. Moze je uwzgledni¢ lub odrzucié. Ostatecznie jednak decy-
zje podejma radni, ktérzy zatwierdzaja plan zagospodarowania prze-
strzennego gminy. Jezeli Rada Gminy uzna za konieczne dokonanie
zmian w przedstawionym projekcie planu miejscowego, wéwczas
nalezy takich zmian dokona¢, co moze sie wigza¢ z ponownym opi-
niowaniem i uzgadnianiem. Takie dziatania moga znacznie wydtuzy¢
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prowadzong procedure.

Finalnym efektem jest uchwata Rady Gminy Kfaj w sprawie zatwier-
dzenia planu zagospodarowania przestrzennego gminy dla kazdej
miejscowosci. PéZniej uchwata wraz z dokumentacja przekazywana
jest do Wojewody Matopolskiego w celu oceny jej zgodnosci z prze-
pisami. Jesli wojewoda uzna, ze nie naruszono obowiazujacych prze-
piséw prawa ogtasza uchwate Rady Gminy w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Matopolskiego. Uchwata zostanie takze opublikowana
na stronie internetowej Urzedu Gminy Kfaj. Bedzie obowiazywac nie
wczesdniej niz 14 dni od daty publikacji.

Podsumowujac wdrazanie nowego miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego to dtuga procedura. Nalezy zatem uzbroi¢
sie w cierpliwos$¢ i czekad na ogtoszenie Woéjta o wytozeniu planu

do publicznego wgladu. Wszystkich mieszkancéw i zainteresowane
osoby prosimy o zaangazowanie oraz obecno$¢ na etapie wytozenia
planu, co w pézniejszym okresie znacznie utatwi nam wspétprace.

Wiecej informacji w Urzedzie Gminy Ktaj pok. 217 oraz pod numerem
tel. 12 284 10 45 wew. 30.

Tradycji stalo sie
zados¢

»+Wielkanoc jest obietnica, ktéra Bog odnawia z nami kazdej
wiosny”- tymi stowami soltys Szarowa Alicja Wéjtowicz przywi-
tata wszystkich zebranych gosci na Tradycyjnym Wielkanocnym
Jajku.

OuwiA Biepa

Co roku, przygotowany jest inny program ale rokrocznie atmosfera
i rados¢ tych spotkan jest niezmienna. W Wiejskim Domu Kultury

w Szarowie licznie gromadzg sie okoliczni mieszkancy, by wspélnie
podzieli¢ sie jajkiem i oglada¢ przygotowany program artystyczny.

Tradycji stato sie zados¢ dzieki Radzie Soteckiej Szarowa, OSP Szaréw,
Radzie Rodzicéw ZSO w Szarowie i ks.Kanonikowi Adamowi Koztow-
skiemu.

Dzieci z szarowskiego przedszkola czarowaty publiczno$¢ poprzez
wiersze, piosenki oraz tance. Nie inaczej, zaprezentowali sie pod-
opieczni,Jaskotki” Tego niedzielnego popotudnia, swoje pierwsze
urodziny swietowato takze gminne ,Gaudium’, ktére liczy sobie juz
31 chérzystow. Za swoje ,Czerwone Jabtuszko', “Jabtoneczke” czy
+Walc"” zostali nagrodzony gromkimi brawami i podziekowaniami,
ztozonymi przez sottys Alicje na rece dyrygentki- Renaty Kamody.

W uroczystosci wzieli udziat m.in. Zbigniew Straczek, przewodnicza-
cy Rady Powiatu Adam Kociotek z matzonka, wiceprzewodniczacy
Rady Gminy Sylwester Skoczek z matzonka, radna Elzbieta Baja,
dyrektor ZSO w Szarowie Marzena Czyz, kierownik GOPS w Kiaju
Bogdan Czyz oraz sottys Dabrowy Katarzyna Szlachta.



Uroczysciew
Srodowiskowym Domu

27 marca uczestnicy oraz pracownicy Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Brzeziu zasiedli do wspdlnego $niadania.

MonikA RucHLEwWICZ

W pracowni kulinarnej powstaty liczne przysmaki. Na stole nie zabrakto
tradycyjnego zurku oraz satatek i przeréznych ciast. Byt to bardzo sympatycznie
spedzony czas. Mitym akcentem byly odwiedziny bytych uczestnikéw, ktérzy ciepto
wspominali pobyt w nim. Wspdlnie spedzony czas byt réwniez chwila wytchnienia
po ciezkiej pracy w przygotowaniu ré6znorodnych ozdéb wielkanocnych.

Po spotkaniu, kazdy w $wiatecznym nastroju wyruszyt do domu, aby tam przezy¢
Swieta w gronie najblizszych.

L
Drozsze
odsniezanie
Zimowemu utrzymaniu przez
Gmine Kfaj podlega 77 kilome-
tréw lokalnych drég gminnych.
W listopadzie i grudniu 2012
roku koszty utrzymania drozno-
$ci tych traktéw wyniosty 45 tys.
zt. W roku biezacym od stycznia
do marca kwota to wyniosta
138 tys. zt. Razem utrzymanie
nawierzchni przez caty sezon jak
dotad kalkuluje sie na pozio-
mie 183 tys. zt. W stosunku do
poprzedniego sezonu koszt

zimowego utrzymania drég jest
040 % wiekszy.

Ustugi w zakresie utrzyma-
nia drég gminnych swiadczy
konsorcjum lokalnych firm z
Szarowa i Kfaja wytonionych
W przetargu.

Drogi powiatowe (35 km)
obstuguje przedsiebiorstwo ze
Szczygtowa a nadzoruje Zarzad
Drég Powiatowych w Wieliczce.

Podziekowanie

W imieniu rodziny poszkodowa-
nej w pozarze domu w miejsco-
wosci Targowisko, serdecznie
dziekujemy wszystkim ludziom
dobrej woli za pomoc.

Sottys oraz Radni
WSsi Targowisko

Sprostowanie

W marcowym wydaniu Samodzielnosci w artykule , XXX
Sesja Rady Gminy” uzyto nazwy: Oczyszczalnia Sciekow
w Szarowie, a prawidfowa nazwa to: Oczyszczalnia
Sciekow ,Szarow” w miejscowosci Targowisko.

Za pomytke przepraszamy.




Bedzie
specjalna strefa
ekonomiczna

Wiadze gminy wspélnie z Krakowskim Parkiem Tech-
nologicznym zamierzaja lokalne tereny inwestycyjne
objac dziataniem krakowskiej Specjalnej Strefy Ekono-
micznej. Realny termin zakonczenia wszelkich proce-
dur i formalnosci z tym zwigzanych to biezacy rok.

JusTYNA WALIGORA

Szczegoty przedsiewziecia omoéwiono podczas spotkania
ze specjalistami Krakowskiego Parku Technologicznego:

Krystyna Sadowska — dyrektor Dziatu Promocji i Marketin-
gu oraz Jackiem Bielawskim — koordynatorem projektow.

Nowi inwestorzy, miejsca pracy, wptywy do budzetu - to
korzysci, ktérych osiggniecie kluczowo przybliza utworze-
nie strefy — méwi sekretarz gminy Zbigniew Fic.

Wiaczenie terendw przemystowych do SSE umozliwia
zastosowanie wielu zachet inwestycyjnych i czynnikéw
motywujacych. Enklawa gospodarcza jaka jest Strefa oferu-
je przedsiebiorcom oprécz odpowiednio przygotowanych
do inwestycji nieruchomosci réwniez system ulg podat-
kowych. Preferencje ekonomiczne sg szczegdlnie waznym
elementem procesu decyzyjnego inwestoréw.
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Krakowski Park Technologiczny zajmie sie szeregiem
procedur i formalnosci zwigzanych z utworzeniem Strefy.
Dziatania samorzadu péjda zas w kierunku kompleksowe-
go dostosowania gruntéw do wymagan przedsiebiorcow.
Istotnym przedsiewzieciem bedzie budowa infrastruktury
drogowej i doprowadzenie mediéw na wyznaczong pod
Strefe przestrzen.

Atuty ktajowskiego obszaru inwestycyjnego to przede
wszystkim dostep do strategicznych w skali krajowej i mie-
dzynarodowej szlakéw komunikacyjnych. Mamy doskonata
lokalizacje przy:

- drodze krajowej nr 75 Krakow-Nowa Huta - Przemys|,

- europejskiej trasie E40 faczacej wschod i zachdd konty-
nentu,

- pierwszym wezle autostrady A4 od Krakowa w kierunku
granicy wschodniej,

- linii kolejowej Krakow — Medyka,

Na podstawie Ustawy o specjalnych strefach ekonomicz-
nych, gospodarcze enklawy” funkcjg do 2020 roku. Sg jed-
nak starania, aby wydtuzy¢ ten okres do 2026 roku i nadal
oferowac zachety inwestycyjne dla przedsiebiorcéw.

Wkroétce remont
dréog w Targowisku

Tegoroczne drogowe modernizacje w gminie Klaj
rozpoczna sie od remontéw w Targowisku. Dzieki
dotacji z budzetu panstwa odnowiona zostanie ul.
Ostra i Péinocna.

JusTYNA WALIGORA

Na blisko 670 metrach ulicy Ostrej zostanie potozony
nowy asfalt, wraz z odmuleniem rowu odwadniajacego
oraz robotami towarzyszacymi. Nowa nawierzchnia
bitumiczna pojawi sie réwniez na 120 metrach biezacych
ul. Pétnocnej. W tej lokalizacji zakres rob6t obejmuje takze
roboty towarzyszace: czesciowe rozebranie zniszczonej
nawierzchni oraz podbudowy. - Finisz modernizacji
spodziewany jest z koncem maja - moéwi wojt Zbigniew
Straczek.

Sposrod osmiu firm startujacych w przetargu
najkorzystniejsza oferte wykonania zadania zaproponowat
Bud Drég z Druzkowa Pustego. Koszt prac opiewa na
przeszto 316 tys. zt
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Roswoju Obseardn Wiejskich

Nowe wyposazenie
w domach kultury

Zapraszamy do domoéw kultury w tysokaniach i Dabrowie. W $wietlicach mozna korzy-
sta¢ z nowego wyposazenia. Dzieki unijnej dotacji zakupiono stoty bilardowe, pitkarzy-
ki, stoly i krzesta.

JusTYNA WALIGORA

Nowa infrastruktura wpltynie na estetyke i funkcjonalnosc¢ przestrzeni. Doposazenie swietlic
umozliwi rozszerzenie oferty o kolejne zajecia i propozycje dla mieszkaricéw. Bilans realizacji
projektu to:

- WDK tysokanie: stot bilardowy, pitkarzyki, 8 stotéw, 48 krzeset

- WDK Dabrowa: stét bilardowy, pitkarzyki, 10 stotéw, 60 krzeset.

~Doposazenie swietlic wiejskich zlokalizowanych w budynkach WDK w tysokaniach oraz
Dabrowie” kosztowato 33 456,00 zt . Wielkos¢ dofinansowania z Programu Rozwoju Obszaréw
Wiejskich to 16 200,01 zt

Unijny wniosek ztozono za posrednictwem Lokalnej Grupy Dziatania Stowarzyszenie Wspdl-
nota Krélewskiej Puszczy.

Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz
Rozwoju Obszaréw Wiejskich — dziatanie 413 Wdrazanie lokalnych strategii rozwoju” w zakresie matych projek-
tow, objete PROW na lata 2007-2013

Budujemy
cyfrowy
powiat

Gmina Klaj uczestniczy w projekcie ,E-po-
wiat” - Zintegrowany System Infrastruk-
tury Informacji Przestrzennej, wspomaga-
jacy zarzadzane Powiatem Wielickim wraz
ze zwiekszeniem zakresu i ilosci ustug
Swiadczonych w formie elektronicznej”.
Jesli wniosek uzyska dofinansowanie po-
wiat wielicki bedzie drugim w Matopolsce
samorzadem postugujacym sie nowocze-
sna platforma cyfrowa.

Justyna Waligéra

Podczas XXIX sesji Rada Gminy jednogtosnie

wyrazita zgode na przystgpienie samorzadu

do programu. Przedsiewziecie o wartosci 2,6

miliona ma zosta¢ zrealizowane przez Powiat
Wielicki i wszystkie gminy, ktére go tworza.

Na wspolnej platformie cyfrowej zostana
umieszczone dane przestrzenne, ktérymi
dysponuja powiat i gminy. Po raz pierwszy
réwniez tego rodzaju dane beda komplek-
sowo gromadzone i udostepniane. Usprawni
to zatatwianie wielu spraw, w ktérych dane
przestrzenne odgrywaja kluczowg role. Przy-
ktadem takich procedur sa: pozwolenia na
budowe, decyzje srodowiskowe i wszystkie
zagadnienia zwigzane z ewidencjg gruntow.

W ramach projektu przewidziano dostep
online do aplikacji zlokalizowanych na ser-
werze powiatu wielickiego. Chodzi przede
wszystkim o edycje i dystrybucje danych
przestrzennych, dostep do danych ewidencji
gruntéw i budynkoéw, prezentacji struktury
wiasnosci i wartosci nieruchomosci, prowa-
dzenia rejestrow i ewidencji, edycji i aktuali-
zacji meta danych oraz portali: Geoportalu
powiatowego, Portalu meta danych i Portalu
edukacyjnego.

Zaplanowano réwniez udostepnienie online
danych, ktérych dysponentem jest powiat
wielicki. Beda to miedzy innymi: ewiden-

cja gruntéw i budynkdéw, ewidencja sieci
uzbrojenia terenu, mapa zasadnicza, mapy
zagospodarowania przestrzennego.



Z cyklu ,Religie Swiata”

Kwietniowe wyktady UTW, rozpoczela Siostra Halina Mol. Prelekcja z cyklu ,Religie Swiata” stanowita podsumowanie chrzescijan-

stwa, buddyzmu, islamu, konfucjanizmu i taoizmu.

Dorota KosmMowskA

Siostra Halina, z wtasciwa sobie tolerancjg naswietlita barwnos¢

i réznorodnosc tych wyznan. Gtebokie podejscie merytoryczne i bar-
dzo przejrzysty i czytelny przekaz uswiadomit,studentom” jak istotny
wptyw ma wiara na nacje i narody oraz na budowanie swiadomosci

i historii. Nasza tradycja chrzescijariska w wielu przypadkach nie jest
w stanie zaakceptowac, wrecz zrozumiec szokujgcych obrzadkéw

i rytuatéw. Jednak przestanie cyklu wyktadéw byto jasne:,skoro te

d

kultury, z tak wielkim zaangazowaniem podchodzg do wszystkich
wyznaczonych sobie norm i zasad w sposéb niejednokrotnie fana-
tyczny - to nie wolno nam tego nie uszanowac nawet jesli tego nie
rozumiemy".

Musimy pamieta¢, ze rozumiejac lub nie, akceptujac lub totalnie
odrzucajac pewne prawdy zyskujemy Swiadomos¢ odrebnosci, przez
co wzbogacamy siebie. A dzieki wiedzy, wybory sa zawsze bardziej
Swiadome i petne.

Wielka spartakiada seniorow

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Klaju z wielka radoscia zapowiada spartakiade integracyjna senioréw. Do wspélnej
sportowej zabawy planujemy zaprosi¢ Uniwersytety Trzeciego Wieku z Wieliczki, Niepotomic i Miechowa.

Dorota Kosmowska

My goscilismy w Miechowie na spotkaniu kulturalno - rozryw-
kowym. UTW w Niepotomicach zaprosit nas na Dzier Kobiet.
Teraz przyszedt czas na rywalizacje sportowa. Pokazemy
wszystkim, Ze rozwijajac sie intelektualnie nie zapominamy

o muskutach.

Wielkim wyzwaniem bedzie dobranie dyscyplin sportowych
do naszych mozliwosci i sit. Na pewno zabawa bedzie wy-
$mienita. Nasze studentki juz ogladaja katalogi z odziezg
sportowg, no i oczywiscie intensywnie trenujemy na sitow-
niach.

A w miedzyczasie, 25 maja zapraszamy na wycieczke do
Wroctawia.



Nowoczesna
Kobieta na Wsi

»Jasmina” to nowo powstale stowarzyszenie
w Szarowie. Jego misja jest tworzenie warun-
kow do wszechstronnego rozwoju kobiet i ich
rodzin.

ELzBIETA WOJAS

Realizacja celu opiera

sie na zapewnieniu U
szerokiego dostepu do

informacji i wiedzy w

zakresie zycia zawodo-

wego oraz niesieniu

pomocy w trudnych

sytuacjach potrze-

bujacym. Gtéwnym

zadaniem organizadji

jest takze, integracja mieszkancow wsi, faczac
pokolenia tworzy warunki do wszechstronnego
ich rozwoju.

Czlonkowie stowarzyszenia spotykaja sie w kazda
pierwsza $rode miesiaca. Korzystajg z réznego
rodzaju szkolen dla organizacji pozarzagdowych.

Cztonkinie dbaja o swojg sprawnos¢ fizyczna re-
gularnie uprawiajac nordic walking oraz jogging.
Korzystaja z porad kulinarnych, wzajemnie wy-
mieniaja sie swoimi doswiadczeniami. W ramach
tych warsztatow uczestniczyly w praktycznych
zajeciach dekorowania tortéw i wypiekéw. Od
pazdziernika stowarzyszenie prowadzi kurs kom-
puterowy dla senioréw.

Zainteresowanym polecamy kontakt:

tel.: 603 088 314, 883 520 644
e-mail: stwjasmina@wp.pl , elisajow@wp.pl

Piekne i gigantyczne

Przy parafii p.w. Sw. J6zefa Robotnika w Klaju odbyt sie konkurs na najladniejsza i najwyzsza
palme wielkanocna.

WERONIKA BzDYL

Konkurs cieszyt sie duzym zainteresowaniem
parafian. Pomimo mrozu tacznie w dwéch
konkurencjach zgtosito sie 17 pieknych, wtasno-
recznie wykonanych palm z ktérych najwyzsza
mierzyta 5,56 metra!

Jury w sktadzie: P. Matgorzata Balik - przed-
stawiciel Stowarzyszenia Rozwoju Ktaja, pwd.
Krzysztof Balik — instruktor ZHP, P. Elzbieta Latos—
przedstawiciel Rady Parafialnej i P. Elzbieta
Szczudto - przedstawiciel Rady Gminy, miato
ogromny dylemat z wyborem najtadniejszych,
tradycyjnych palm, dlatego przyznato az 5
wyrdznien. W tym roku nagrodzono réwniez
najmtodszego i, najwczesniej urodzonego”
uczestnika konkursu.

kos¢, doboér materiatéw, kolorystyke i tradycyjne
zdobnictwo. Wszyscy wygrani otrzymali stodkie
nagrody.

Laureaci konkursu na najwyzsza palme:
Oceniajac palmy jury brato pod uwage: wyso- | miejsce : Rodzina Chojnackich
Laureaci konkursu na najtadniejsza, tradycyjna
palme:
| miejsce: Rodzina Margielewskich
Il miejsce: Magda i Dominik Kuras
Il miejsce: Kinga Sobkiewicz

Wyrodznienia:

Jakub Konieczny

Eryk, Patryk, Maksymilian Tobiasz
Natalia Barariska

Marysia Chojnacka

Matgosia i Madzia Musiejowska

Najmtodszy uczestnik:

Maja Radulska

»Najwczesniej urodzony” uczestnik:
Bronistaw Wtodek

Organizator konkursu: 5 DH Les$ni Ludzie, Sto-
warzyszenie Rozwoju Kfaja.

Patronat: proboszcz kanonik Kazimierz Budek,
wojt Zbigniew Straczek.

Sponsor nagrod: Stowarzyszenie Rozwoju Ktaja.
Wszystkim nagrodzonym serdecznie gratuluje-
my i zachecamy do udziatu w konkursie za rok.
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Wystawa akwareli J6zefa

Mularczyka

5 kwietnia mitosnicy malarstwa mogli zobaczy¢ w sali wystawowej Gminnej Izby
Regionalnej w Ktaju ponad 170 akwareli znakomitego malarza J6zefa Mularczyka.

KRYSTYNA GIERAT

Przepiekne, barwne akwarele dajg okazje ogladajacym, do zachwytu nad wspaniatoscia
polskiego krajobrazu i podziwu nad mistrzowska umiejetnoscig pokazania tej urody na rysunku.
Ogladajac wystawe odnosimy wrazenie, Ze najpiekniejsze zakatki Tatr i zachwycajacy pejzaz
morski mamy na wyciagniecie reki. Tej wystawy, ktéra bedzie trwata do 15 maja nie mozna

pominac.

Wystawa w Kiaju jest druga z kolei prezentacja akwareli Paristwa Bozeny i Macieja Mularczykdéw.
Pierwsza prezentacja rodzinnej kolekgji, miata miejsce w Nowym Saczu. Artystom, serdecznie

dziekujemy za udostepnienie swoich fantastycznych prac.

Klasyka zawsze
popularna

Zapraszamy na wycieczke do Sztokholmu sladami szwedzkich
kryminatéw. Zabierzemy Was do miejsc opisanych w stynnej trylogii
Stiega Larssona (,Mezczyzni ,ktdorzy nienawidza kobiet”, ,Dziewczyna
,ktéra igrata z ogniem”; ,Zamek z piasku, ktory runat”) Odkryjecie,
gdzie powstatla i co inspirowato pisarza, gdy ja tworzyt. Polecamy
rowniez bestsellerowy cykl kryminatow Jo Nesbo z komisarzem

Harrym Hole.

Wiestawa Cyz
DYREKTOR GMINNEJ BIBLIOTEKI PUBLICZNE)

Kto pamieta jaka jest odpowiedzZ na wielkie pytanie o zycie, wszechswiat
i cata reszte? Kto nie pamieta, niech nie panikuje, tylko przeczyta
+Autostopem przez galaktyke”. Okazja do siegniecia po ksiazke jest
znakomita - dzi$ Douglas Adams, jej autor, skoriczytby 61 lat.

72 rocznica $mierci Virginii Woolf, , Fale”

»Zawine teraz moje cierpienie w chusteczke. Skrece je mocno w ktebek.
Péjde do bukowego lasu (...). Zabiore méj bél i ztoze go na korzeniach pod
bukami. Obejrze go i wezme w palce. Nie znajda mnie. Bede jadfa orzechy

i wypatrywata jaj w jezynach, wiosy mi sie splacza i bede sypiata pod
zywoptotami, i pita wode z rowdw, i umre tam.”

Ekranizacje klasycznych powiesci nie przestaja by¢ popularne najlepiej
XIX-wieczne historie o tym, jacy byli ludzie i jaki byt $wiat, zanim nastaty
najpierw era filméw i telewizji, a pozniej era Internetu.

Karol Dickens - Stynny angielski pisarz opowiadajacy historie
nieszczesliwych, biednych ludzi, toczacych nieustanne walki o przetrwanie
i szczescie, doczekat sie az 300 ekranizacji swoich historii. Wsréd jego
najpopularniejszych adaptowanych ksiazek sa:,Opowies¢ wigilijna”i,Oliver
Twist”.

W Ksiedze rekordéw Guinnessa Sherlock Holmes, postac stworzona przez
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Arhura Conana Doyle'a, od lat pozostaje najczesciej portretowanym
w filmach bohaterem literackim.

Wiele adaptacji stworzono na podstawie dziet Oscara Wilde'a. Najchetniej
przenoszony na ekrany jest,Portret Doriana Graya”

Najwiekszg liczbe adaptacji zrealizowano na kanwie czterotomowych
"Nedznikéw” Victora Hugo.

Juliusz Verne — Uwaza sie go za prekursora ksigzek z gatunku science
fiction. Stworzone przez niego postaci eksplorowaty dna moérz na poktadzie
statkéw podwodnych, braty udziat w kosmicznych odysejach i podrézowaty
na ksiezyc, zanim technologia pozwolita na faktyczne dokonanie tego.
Wiekszos¢ jego powiesci wielokrotnie przeniesiono na ekrany kin. Jedna

z ostatnich adaptacji jest ,W 80 dni dookota $wiata"

Agatha Christie — Wiekszos¢ ksiazek angielskiej mistrzyni kryminatéw
zostata zekranizowana - na palcach jednej reki mozna policzy¢ te z nich,
ktorych nie sfilmowano.

Mark Twain- Tom Sawyer i Huckleberry Finn mieli juz nieskoriczenie wiele
filmowych wcielen.

Rudyard Kipling— Chyba nikt nie zdziwi sie na wies¢, ze najczesciej
ekranizowana ksigzka Kiplinga jest,Ksiega dzungli”.

Lew Totstoj — Autor epickich rosyjskich powiesci. Zaréwno ,Wojna i pokoj",
jak réwniez,,Anna Karenina” byty adaptowane wielokrotnie.

Thomasa Hardy’ego - szczegélnie ,Tessa d’Urberville” byta wielokrotnie
ekranizowana.

Karen Blixen - petne mitosci i wspaniatych zdjec filmy na podstawie
powiesci —,Pozegnanie z Afryka"

Gustave Flaubert —,Pani Bovary” (ktéra doczekata sie kilku ekranizacji)
i, Szkota uczu¢”.

David Herbert Lawrence - zekranizowane ksiazki kiedys bardzo
bulwersujace ze wzgledu na zabarwienie erotyczne —,Kochanek Lady
Chatterley, ,Zakochane kobiety” oraz,Synowie i kochankowie”.



(onkurs
ologiczny

Uczniowie Szkoty Podstawowej w Grodkowicach wzieli udziat w konkursie:

EKOLOGIA | PTAKI, organizowanym przez Szkote Podstawowa w Trabkach
i Gimnazjum w Niegowici.

ANNA JaGOsz
SzkotA PoDSTAWOWA W GRODKOWICACH

Celem konkursu byto
propagowanie wiedzy
przyrodniczej, uwrazliwianie

na piekno otaczajacego $wiata,
dostrzeganie realnego zagrozenia
zycia na Ziemi, zrozumienie
koniecznosci ochrony srodowiska,
zainteresowanie uczniow
tematyka ornitologiczna oraz
rozwijanie ich zainteresowan

i uzdolnien przyrodniczych.

Nasi uczniowie wzigli udziat we
wszystkich formach konkursu:
turnieju wiedzy, konkursie
plastycznym, fotograficznym

i literackim. Ten ostatni okazat si¢  Klarysa i Kornelia o ekologii wiedza wszystko
dla dwoéch uczennic klasy |1

szczesliwy, to wkasnie w nim nagrode w kategorii poezja otrzymata:

Klarysa Wlazto, ktéra zajeta Il miejsce, oraz w kategorii proza: Kornelia Dgbrowska,
ktora zajeta Ill miejsce.

Laureatki zostaty zaproszone do CINEMA PARKU BONARKA na wreczenie nagrod.
Podczas uroczystosci pokaz swoich umiejetnosci artystycznych zaprezentowali
podopieczni fundacji os6b niepetnosprawnych z Podolan. Niezwyklg atrakcjg

dla zwyciezcdw byty dwa seanse filmowe z cyklu W zgodzie z natura. Podczas
pierwszego filmu, mtodzi widzowie dowiedzieli sie o zyciu orangutanéw oraz
zagrozeniu ich przetrwania w naturze. Drugi seans odbyt sie w sali muzyki, w ktdrej
rozbrzmiewaty dzwieki wydawane przez rézne zwierzeta, w nastepnej kolejnosci
widzowie samodzielnie prezentowali ustyszane dzwigki, towarzyszyta temu dobra
zabawa. Na koniec na laureatki czekata jeszcze jedna nagroda: interaktywny quiz,
sprawdzajacy ich wiedze na temat zycia zwierzat. Dziewczynki petne wrazen
wrécity do domu w doskonatych humorach.

NIE wypatns

TRAW !

Podpalanie traw to brutalne niszczenie gleby,
a takze powazne zagrozenie dla zwierzat
i ludzi.

Pozar tak to wyrok $mierci dla niezliczonej ilosci
zwierzat od drobnych bezkregowcow (dzdzownice,
pajaki, $wierszcze, pasikoniki, motyle, mréwki,
pszczoty, osy) po wiele gatunkéw kregowcdw (ro-
puchy, jaszczurki)

a takze liczne gatunki ptakéw i ich legi.

Pozary niszczg kryjowki zwierzat oraz baze pokar-
mowag dla wielu organizmdéw. W ptomieniach ognia
ginie mikroflora glebowa, ktéra wyjatawia glebe
i hamuje naturalny rozktad resztek organicznych.

Sankcje karne :
Artykut 131 ustawy o ochronie przyrody méwi, ze
.kto wypala taki, pastwiska, nieuzytki, rowy, pasy
przydrozne, szlaki kolejowe, trzcinowiska lub szu-
wary, podlega karze aresztu lub grzywny”.
Zgodnie z art. 82 § 1 Kodeksu wykroczen, za
wykroczenie tego typu grozi kara aresztu, grzywny
lub nagany.

Kodeks karny art. 163 § 1 ,Kto sprowadza zda-
rzenie, ktore zagraza zyciu lub zdrowiu wielu oséb
albo mieniu w wielkich rozmiarach, majace postac

pozaru, podlega karze pozbawienia wolnosci od

roku do 10 lat.

Dodatkowe sankcje zagrazajq osobom, ktére do-
prowadzity do czyjej$ Smierci lub powstania strat
materialnych.

Wypalanie moze skutkowac obnizeniem lub
wstrzymaniem doptat dla rolnikow.

Marta Bzdyl
Referat Ochrony Srodowiska
Urzad Gminy Ktaj
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Wielkie
nzotedziobranie”!

W Zespole Szkot Ogdlnoksztalcacych w Klaju zapoczatkowany zostat cykl zajec
dla dzieci z mysliwymi z Kota Lowieckiego Las w Klaju bedacymi inicjatorami pro-
gramu ,Aktywizacja dzieci i mlodziezy w zakresie przyrodniczo - ekologicznym”
realizowanego przez czlonkéw Stowarzyszenia ,Las Malopolska” w Klaju

w ramach programu Nasz Region Nasza Szansa, ktérego beneficjentem jest woje-
wodztwo matopolskie.

OuwiA Biepa
WeADYstAW MIGDAL

W spotkaniu inauguracyjnym oprécz dzieci oraz grona pedagogicznego z Pania Lucyng
Dudziak na czele udziat wzieli rowniez wicemarszatek wojewddztwa matopolskiego
Wojciech Kozak, wéjt Gminy Kiaj Zbigniew Straczek oraz dyrektor Gminnego Zespotu
Ekonomiczno-Administracyjnego Szkoét Kazimierz Sroka.

Prelekcje prowadzili cztonkowie Stowarzyszenia,Las Matopolska” reprezentujacy row-
niez Zarzad Kofa towieckiego Las, Ryszard Barto$ oraz Wiadystaw Migdat. Uczniowie

z ogromnym zaciekawieniem stuchali opowiesci o zyciu zwierzat w puszczy i nietatwej
pracy mysliwych.

W swoim wystgpieniu Pan wicemarszatek Wojciech Kozak wskazat na piekno i wtasciwo-
$ci matopolskiej przyrody z ktéra jest aktywnie zwigzany poprzez piastowane stanowi-
sko, jako odpowiedzialny miedzy innymi za sprawy rolnictwa i ochrony srodowiska.

Finatem spotkania byto wreczenie nagréd dla dzieci, ktére zebraty najwiecej kaszta-
néw i zotedzi. Lacznie zgromadzono ok. 5 ton daréw lasu, ktére stanowity pokarm dla
zwierzat podczas minionej zimy. W Ktaju najwieksza aktywnoscig wykazali sie: 1.0skar
STOKLOSA 445 kg, Il . Ola BUDZYN 200 kg, lll. Bartek MUSIAL 156 kg, Ill. Emilka MUSIAL
156 kg. A w Grodkowicach, ktére réwniez wiaczyty sie do akgji: I. Mateusz BABRAJ 186
kg, I. Szymon KLUSKA 186 kg, Il. Sebastian WASZCZAK 106 kg, Il. Weronika PILCH 106 kg,
lll. Agnieszka STEPIEN 60 kg.
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Czadowi ludzie
dla czadowych
dzieci

Spotecznosci ZSO w Klaju oraz
Szkoty Podstawowej z Oddziatami
Integracyjnymi w Grodkowicach
zaangazowaly sie w Swiatowa

akcje UNICEF ,WSZYSTKIE KOLORY
SWIATA II”.

JoANNA WROBEL

Celem projektu byto charytatywne
wykonanie szmacianych laleczek.
Pozyskane fundusze z ich sprzedazy
przekazano na rzecz dzieci w Czadzie.

Nad przebiegiem projektu czuwaty
nauczycielki: Krystyna Raga-
tuczkiewicz i Joanna Wrébel

w Grodkowicach oraz Bozena
Kotodziej i Monika Moroniewicz-
WozZniak w Ktaju.

Wykonane laleczki byty niezwykte,
symbolizowaty pomoc najmtodszych
dla najbardziej potrzebujacych dzieci
w Afryce.

Dziataniom towarzyszyty prelekcje

o ciezkiej sytuacji dzieci w Afryce.
Finatem projektu byta aukcja

lalek oraz wystawa w Gminnej
Bibliotece Publicznej. Dzieki hojnosci
licytujacych w Grodkowicach zebrano
780,00 zt a w Ktaju 1 769,00 zt.

Wybrane najbardziej oryginalne
laleczki z obu szkét wziety udziat

w konkursie na oficjalnym fan page’u
projektu ,Wszystkie Kolory Swiata I1”
na Facebooku.

Grodkowice reprezentowata lalka
Sebastiana Waszczaka z klasy VI, Ktaj -
lalka Michata Lewko z klasy IV b.

Koordynatorzy dziekujg Wszystkim,
ktérzy zaangazowali sie w wykonanie
lalek, uczestnikom licytacji oraz
Paniom Bibliotekarkom.



Blizej cztowieka

Rozmowa z Urszulg Matura, kierownik Niepotomickiego Centrum Profilaktyczno-Leczniczego

Szeroka dziatalnos¢ osrodka w tezkowicach i Niepotomicach oprécz podstawowej opieki medycznej poradni specjali-
stycznych dotyczy trudnych dziedzin medycyny takich jak opieka paliatywna, hospicyjna,
psychiatryczna czy neurologiczna.

- Jakie ustugi w ramach uméw z Narodowym Funduszem
Zdrowia Panstwo realizujecie?

W ramach kontraktu z NFZ, czyli bezptatnie dla pacjentéw
oferujemy piec zakresdw $wiadczen medycznych. Bardzo
dobrze rozwiniete poradnie specjalistyczne mianowicie:
Poradnia Wad Postawy, Poradnia Laryngologiczna, Poradnia
Logopedyczna, Poradnia Neurologiczna dla Dzieci i Dorostych
z Pracownia EEGBiofeedback; Poradnia Zdrowia Psychicznego
dla dorostych i dla dzieci, Poradnia Paliatywna z opieka hospi-
cyjng dla dzieci i dorostych.

Nasi neurologopedzi niejednokrotnie zajmujg sie bardzo
trudnymi przypadkami nie tylko nauki wymowy, ale np. nauka
jedzenia dziecka niepetnosprawnego ze ztozonymi wadami
jamy ustnej, organizuja szkolenia dla logopeddw, pedagogow
i rodzicow.

- Jak realizowana jest szeroko pojeta opieka psychiatrycz-
na?

Zaznaczmy, ze w rejonie nigdy wczesniej nie byto poradni
zdrowia psychicznego. Poradnia zdrowia psychicznego oferu-
je pomoc dzieciom i dorostym. Zespot specjalistdw tworza le-
karze psychiatrzy i psycholodzy - psychoterapeuci. Do lekarza
psychiatry skierowanie nie jest potrzebne. W Poradni Zdrowia
Psychicznego dla Dorostych swiadczymy ustugi nie tylko

w zakresie leczenia. Wykonujemy testy, badania inteligencji,
osobowosci, nastroju, wydajemy opinie do ZUS i Komisji

o orzekaniu stopnia niepetnosprawnosci, prowadzimy terapie
matzenskie.

- NCPL specjalizuje sie rowniez w opiece hospicyjnej?
Bezposrednio w domach chorych troszczymy sie o poprawe
jakosci zycia w czasie choroby, szczegélnie w ostatnim okre-
sie zycia. Pomoc w sprawowaniu opieki medycznej i piele-
gnacyjnej, a takze pomoc psychologiczna kierujemy réwniez
do najblizszych chorego. Swiadczenia w ramach hospicjum
dzieciecego realizowane sa w promieniu 120 kilometréw,

a dla dorostych w promieniu 30 kilometrow. Wymog NFZ
dotyczacy rozpoznan kwalifikujacych sie do opieki hospi-
cyjnej jest bardzo $cisty. Sa to tylko choroby nowotworowe,
niewydolnos¢ oddechowa i typowe schorzenia terminalne.
W ramach hospicjum domowego opieka lekarska zapewnia-
na jest 2 razy w miesiacu, pielegniarska 2 razy w tygodniu.
Dodatkowo udzielana jest pomoc rehabilitacyjna i psycholo-

giczna. Elastycznie w stosunku do potrzeb dobieramy zakres
tych ustug. Podczas kazdej wizyty, chorzy i ich opiekunowie

otrzymuja dokfadne zalecenia dotyczace dalszego postepo-
wania pielegnacyjnego i leczniczego.

- Szczegdlng grupa w zakresie udzielania pomocy sa cho-
rzy wentylowani mechanicznie?

Tak, tacy pacjenci przebywaja w domu i nie majg witasnego
oddechu badz tez musza mie¢ oddech wspomagany przez
respirator. Tych pacjentéw swojg opieka otacza zespét skfa-
dajacy sie z anestezjologa i pielegniarki. Opieka hospicyjna
zaréwno dla dzieci jak i dla dorostych oraz pacjentéw wenty-
lowanych mechanicznie to opieka catodobowa.

- 0d 1 marca dziata Dzienny Osrodek Rehabilitacji Ogoél-
noustrojowej. Z jakich zabiegow i na jakich zasadach
mozna w nim korzystac¢?

Osrodek Rehabilitacji dysponuje szerokim, profesjonalnym
wyposazeniem. Jego oferta jest adresowana gtownie dla
dorostych, ale nie wyklucza takze wsparcia dzieci, gtéwnie po
urazach, ztamaniach, z wadg postawy. Osrodek dziata podob-
nie do sanatorium. Podczas trzech godzin dziennie pacjenci
korzystaja z 5 zabiegéw. Mamy szeroka game zabiegéw od
kinezyterapii poprzez masaz, prady, magnetronik, laser po hy-
droterapig, krioterapie i Swiattolecznictwo. W ostatnich czasie
wzbogacilismy sie o wiréwki do korczyn gérnych

i dolnych. Do o$rodka przyjmowani sg pacjenci na podstawie
skierowania od wiekszosci specjalistéw i lekarza rodzinnego
w przypadku udokumentowanej choroby. Kwalifikuje

i prowadzi leczenie lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji
medycznej.

- W tezkowicach rowniez w ramach kontraktu z NFZ dzia-
taja Dzienne Oddzialy Psychiatryczne. Pomoc udzielana
jest w dwoch plaszczyznach: rehabilitacyjnej i leczenia
nerwic. Jak wyglada leczenie, na jakie wsparcie moga
liczy¢ pacjenci?

Oddziaty funkcjonuja juz trzeci rok i posiadaja bardzo dobre
rekomendacje i opinie. Formuta Dziennego Oddziatu Psychia-
trycznego Rehabilitacyjnego opiera sie na kompleksowych
ustugach psychiatrycznych, psychologicznych i terapeutycz-
nych $wiadczonych dla oséb zazwyczaj starszych z rozpozna-
niem zaburzen z obszaru depresji, nastroju. Codzienne zaje-
cia dostosowane sg zaréwno do potrzeb catej grupy, jak i do
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indywidualnych mozliwosci kazdego pacjenta. Pieciogodzin-
na opieka psychologa, terapeuty zajeciowego, rehabilitanta
pomaga w pokonywaniu swoich trudnos$ci emocjonalnych
oraz w powrocie do zdrowia i funkcjonowania spotecznego.
W wiekszosci z tego rodzaju pomocy korzystaja pacjenci starsi
z udokumentowanym leczeniem psychiatrycznym, choroba
Alzheimera, otepieniem. W takich przypadkach to doskonate
wsparcie i uzupetnienie opieki rodzinnej. Przyktadowo zajecia
terapeutyczne obejmuja taniec, ¢wiczenia muzyczno-rucho-
we (choreoterapia), psychorysunek, relaksacje, muzykote-
rapie, tworzenie obrazéw i rysunkéw (arteterapia). Chorzy
aktywnie spedzaja czas, podczas gdy ich bliscy pracuja. Nie
narzekaja na nude, samotnos¢, odrzucenie.

- Z kolei terapia w oddziale leczenia nerwic skierowana
jest do mtodych pacjentow.

Oddziat leczenia nerwic pozwala mtodym ludziom w wieku
18-44 lat, wyrwanym choroba z pracy odzyskac stabilnosc¢,
znalez¢ nowa prace, odnalez¢ sie w rodzinie, w trudnych
momentach zycia. W oddziale nerwic, lekarz psychiatra czuwa
nad leczeniem farmakologicznym a grupowe sesje terapeu-
tyczne prowadzone regularnie przez dwéch psychoterapeu-
tow sg podstawa w prowadzonym leczeniu. Terapia trwa do
60 dni, po leczeni nastepuje wypis i wystawione zwolnienie

z pracy za caly czas pobytu. Mtodzi trzydziesto-czterdziesto-
latkowie po leczeniu w oddziale leczenia nerwic odnajduja sie
w spoteczenstwie, zdobywaja prace, ratuja matzenstwo...

- Jakie metody wykorzystuje osrodek w terapii oséb zner-
wicowanych?

Zajecia terapeutyczne odbywaja sie codziennie, od ponie-
dziatku do pigtku pomiedzy 8.00 a 14.00. Pacjenci nie tylko
korzystaja z terapii grupowej. Biora udziat w warsztatach

z psychorysunku, relaksacji, techniki pozawerbalnych, trenin-
gu interpersonalnego itp.

- Umowa z NFZ obejmuje réwniez podstawowa opieke
zdrowotna?

Caty czas przyjmujemy deklaracje do lekarzy podstawowej
opieki zdrowotnej oraz do pielegniarki rodzinnej w naszych
placéwkach.

- Co z opieka nad matymi pacjentami?

Nasza placéwka jest szczegodlnie przyjazna dziecku. W nowo
utworzonym gabinecie lekarza rodzinnego prawie potowa to
deklaracje dzieci do 18 rz. Oprécz tego polecam korzystanie
z poleconych wczesniej poradni specjalistycznych.

- Ciekawym punktem w ofercie NCPL sg treningi EEG
BIOFEEDBACK. Na czym polegaja i co mozna dzieki nim
osiagna¢?

Terapia opiera sie na wyspecjalizowanej technice kompute-
rowej. Metoda powstata w osrodku szkolenia astronautéw
NASA, nastepnie weszta do medycyny klinicznej. EEG Biofe-
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edback umozliwia trening mézgu w celu poprawienia jego
efektywnosci i uzyskania kontroli nad procesami fizjologicz-
nymi zachodzacymi w naszym moézgu.

Spektrum wskazan do treningu EEG Biofeedback jest bardzo
szerokie. Moga z niego korzystac zaréwno ludzie zdrowi,
ktorzy chcag poprawic efektywnosé pracy moézgu, zmniejszyc
poziom stresu, jak rowniez osoby z réznymi zaburzeniami
neurologicznymi, psychosomatycznymi i psychicznymi.
Treningi EEG Boifeedback znajdujg zastosowanie w terapii
zaréwno dzieci, mtodziezy jak i oséb dorostych. Szczegélnie
polecamy je w przypadku najmtodszych pacjentéw z zaburze-
niami rozwojowymi, majacymi problemy w nauce.

Sesje pomagaja w uzyskaniu lepszych wynikéw w szkole,
pracy, sporcie, pracy twdrczej oraz poprawiajg samopoczucie.
Terapia przynosi efekty jesli jest systematyczna. Przynajmniej
raz w tygodniu, odbywa sie jedna, ze zwykle dziesieciu zale-
canych sesji.

- Skad pomysty na takie, a nie inne Swiadczenia medycz-
ne?

Urodzitam sie i wychowatam w tym rejonie. Znam i czuje
potrzeby Srodowiska i staram sie wyjs¢ im naprzeciw. W wielu
kwestiach jesteSmy ograniczeni decyzjami Narodowego Fun-
duszu Zdrowia. Niestety nie zawsze spojrzenie finansowe

i administracyjne jest zgodne z potrzebami spotecznymi.

- Co w przysztosci?

Zyczytabym sobie utrzymania biezacych ustug dla mieszkan-
cow. Tempo i zakres zmieniajacych sie przepiséw zaréwno co
do kwalifikacji jak i lokalu to duze utrudnienie. Kontraktowa-

nie przez Narodowy Fundusz Zdrowia opiera sie wytacznie na
zasadnosci przepiséw i ekonomii. To czynniki, ktére decyduja
o funkcjonowaniu poradni.

- Jest jakas mysl, idea, ktora towarzyszy Pani dzialaniom?
Zawsze patrze na potrzeby otoczenia. Zawsze blizej cztowie-
ka. Mam takie wewnetrzne przekonanie, ze wszystko to, co
do tej pory zrobitam jest bardzo potrzebne. Mam szczescie

w zyciu, poniewaz udato mi sie robi¢ to, co lubie.

- Dziekuje za rozmowe
Dziekuje.
Justyna Waligéra

W dniu 15 kwietnia
odeszta do Domu Ojca
S.P. Maria Wegrzyn

ukochana Mama i Babcia naszych
wspolpracownic: radnej Elzbiety Baji i Kamili Polak.

Laczac sie w zatobie sktadamy im wyrazy wspélczucia.

Lucyna Buczek Radni i Soltysi Gminy Klaj
Przewodniczgca Rady Gminy Pracownicy Urzedu Gminy
Ktaj Ktaj

Zbigniew Straczek
Wojt Gminy Klaj




Urodziny marchewki

W ramach programu ,Kubusiowi Przyjaciele Natury” w przedszkolu w Dabrowie obchodzono,,Uro-
dziny Marchewki”. To byt dzieh w kolorze pomaranczowym, zdrowy i witaminowy.

KRrysTYNA DyBczAK

Rodzice wraz z dzie¢mi wykazali sie w tym dniu duza kreatywnoscia. Dzieci wyrdzniaty sie odcieniami
marchewkowej pomaranczy i zieleni. W kazdej z grup odbywaty sie zajecia o tematyce marchewkowe;j.
Dzieci dowiedzialy sie z jakiego kraju pochodzi marchewka, jak powstaje pyszny sok. Zadaniem dzieci
byto wybranie i zaznaczenie zwierzatka, ktdre lubi jes¢ marchewke. Ponadto wydzieralismy z bibuty,
malowalismy farbami. Przygotowano réwniez pyszna i zdrowa suréwke. Dzieci chrupaty marchewki
pokrojone w talarki. Degustowalismy tez pyszne soki marchewkowe. To byt dziers w kolorze pomararnczo-
wym, zdrowy i witaminowy.

Na spotkanie zostali zaproszeni rodzice, ktérzy
obserwujac zajecia prowadzone przez panig
Magde Gruszke oraz Jadwige Janiczak, mogli
podpatrze¢ ciekawe przyktady zabaw w jakie
moga bawic sie z wtasnymi dzie¢mi rozwijajac tym
samym ich gotowos¢ szkolna.

Zajecia
ogolnorozwojowe
dla 5i 6-latkow

Wspoétpraca naszego przedszkola z Powiatowa
Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

w Wieliczce trwa od wielu lat. Tym bardziej
cieszy nas to, ze zakres tej wspotpracy
sukcesywnie poszerza sie.

Zajecia byty doskonatym dowodem na to, ze
systematyczna praca pani Magdy, przedszkola a
przede wszystkim rodzicéw przynosi spodziewane
efekty. Dziekujemy i zapraszamy na kolejne
zajecia.

KinGa KLag

Od tego roku szkolnego dzieci, ktére potrzebuja
konsultacji logopedycznej maja mozliwos¢
spotykania sie z panig Magda Gruszka w naszym
przedszkolu na cotygodniowych zajeciach
indywidualnych.

Ostatnig propozycja Poradni jest cykl zajec
ogolnorozwojowych dla dzieci 5 i 6 letnich. Zajecia
odbywaja sie 2 razy w miesigcu: kwietniu i maju.

Witamy wiosne

Jak co roku, w pierwszy dzien wiosny
w przedszkolu w Targowisku byto
bardzo wesoto i bardzo zielono.

MatGorzATA CESNYKA

Ten dzien, dzieci wraz ze swoimi
opiekunami spedzity na wspdlnym
Spiewaniu piosenek o wiosnie.
Maluchy prezentowaty takze swoje
Marzanny, ktére przygotowaty wspdlnie
z rodzicami na konkurs ogtoszony

w grupie Biedronek. Pomystowos¢
dzieciakéw i ich rodzicow byta
zaskakujaca, a wybor tej najpiekniejszej
byt bardzo trudny, totez wszyscy zostali
nagrodzeni.

Nastepnie, zgodnie z tradycja wszyscy
wyruszyli barwnym pochodem wokoét
przedszkola. W przedszkolnym ogrodzie,
przy stowach piosenki,Uciekaj zimo”
dzieci spality swoje kukty. Gdy tradycji
stato sie zados¢, wszystkie maluchy
u$miechniete i radosne wrécity do
przedszkola wraz z nadziejg na rychte
zabawy w ogrodzie.




Puste pasieki

0Od kilku juz lat, niemal na calym Swiecie pszczelarze obserwuja masowe giniecie catych rodzin pszczelich. Dodatkowo
opozniajaca sie w tym roku wiosna i przedluzajace sie mrozy doprowadzity do ogromnych spustoszen w pogtowiu
pszczot.

W:roDzIMIERZ GADEK chronmy te mate owady! Dajmy im szanse na normalne
funkcjonowanie i nie trujmy ich stosujac wiosenne opryski
Pewnego dnia pszczelarz zaglada do pasieki i stwierdza, ze ochrony roslin. Wykonujmy te p

race w godzinach, kiedy
nagle zginety wszystkie pszczoty z jednego lub wiecej uli, P N ; %
pozostawiajac pusty ul z resztkami czerwiu - larw, a nawet
z zapasem pokarmu. Brak przy tym jakichkolwiek objawéw
rabunku przez inne owady, choroby, a nawet martwych
pszczo6t w ulu lub w jego poblizu.

Po raz pierwszy zjawisko zaobserwowano w USA w roku
2006. Wowczas w ciggu jednego sezonu zgineto 30% rodzin
pszczelich. Po dzien dzisiejszy nie tylko w USA, ale réwniez

Tak byto

w Azji i Europie obserwuje sie podobne zjawisko. Problem ten
nie omija tez Polski. Nasi pszczelarze od kilku lat obserwuja
zwiekszone straty. Przyczyny takiego stanu rzeczy wciagz nie sg
do konca znane.

pszczoly zeszly juz z pozytkéw do uli, a wiec po godzinie

Dodatkowo opdzniajgca sie w tym roku wiosna i 16-tej. Do zabiegdéw stosujmy wytacznie srodki, dopuszczone
przedtuzajace sie mrozy doprowadzity do ogromnych do uzytku. Zdarzato sie bowiem, ze w ramach oszczednosci
spustoszen w pogtowiu pszczot. Wielkos¢ strat nie jest jeszcze  uzywano niejednokrotnie srodkéw juz wycofanych. Apeluje
znana, sa jednak opinie, ze niektérym pszczelarzom zgineto w imieniu zrzeszonych i niezrzeszonych pszczelarzy, do
nawet 100% rodzin pszczelich. Takie zjawisko spowodowato wszystkich mieszkarncow, ktorym pszczoty nie sg obojetne:
ogromny niepokdj wirdd pszczelarzy, ale nie tylko. Wszyscy
wiemy, ze pszczoty zapylajg bowiem cata game roslin Reagujcie na wszystkie nieprawidlowosci zwigzane
uprawnych. z opryskami, informujac o tym Wojewédzki Inspektorat
Ochrony Roslin w Bochni ul. Gazowa 7, tel. 14-612 34 77,
W tym miejscu apeluje do wszystkich mieszkanncéw gminy, oraz Urzad Gminy Klaj tel. 12 284 11 00.
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Miod pszczeli naturalny

Zdrowie z ula

Dionizy Kotobzieiczyk

Pytek kwiatowy

Pszczoty oprécz nektaru i spadzi zbieraja takze
pytek kwiatowy czyli produkowane przez rosli-
ny meskie komorki rozrodcze. Pszczotom pytek
potrzebny jest do sporzadzania pierzgi, czyli
pszczelego chleba, podstawowego pozywienia
roju. Podczas zbierania pytku pszczoty dodaja do
niego odrobine sliny lub nektaru i transportu-
ja go w koszyczkach znajdujacych sie na tylnej
parze nég.

W ciagu sezonu silna rodzina moze zebraé nawet
do 40 kg pytku. Duzg wartoscia pytku sa zawarte
w nim witaminy. Szczegdlnie licznie te prezen-
towane sg witaminy z grupy B, wspomagajacej
system krwiotwdrczy, nerwowy i sprzyjajacej
zdrowiu skoéry. Witamina A wspomaga wzrost
i widzenie. Witamina E wplywa na ptodnos¢
i zaburzenia neuromiesniowe. W mniejszych ilo-
sciach wystepuja witaminy D, Ki F. Wreszcie wi-
tamina C (kwas askorbinowy) zwalcza skutecznie
szkorbut i zapalenie dzigset.

Pytek w niewielkich nawet ilosciach potrafi nam
zapewni¢ codzienng porcje niezbednych wita-
min.

Osoby starsze przyjmujace systematycznie pytek
w niewielkich ilosciach moga oczekiwaé zaha-
mowania zmian miazdzycowych, poprawy kra-
zenia mézgowego, poprawy pamieci i ogélnego
samopoczucia. Pytek kwiatowy jest sprzymie-
rzericem ludzi cierpigcych na cukrzyce. Skutecz-
nie obniza poziom cukru we krwi.

Wosk pszczeli

Wosk pszczeli jest wydzieling pszczoty, produk-
tem przemiany materii. Dla wydzielenia 1 kg
wosku pszczoty musza spozy¢ ok. 3,5 kg miodu
i pewng ilo$¢ pierzgi. Wosk wydzielany jest przez
gruczoty woskowe pszczoty w postaci ptynnej
- krzepnie na powierzchni woskéwek w postaci
cienkich tuseczek woskowych. Plastry budowane
sg zawsze ze Swiezego wosku produkowanego
przez mtode pszczoty woszczarki. Obliczono, ze
jedna pszczota w ciggu swojego zycia moze wy-
dzieli¢ potowe ciezaru swego ciata. Zimg pszczo-
ty wosku nie wydzielajag. W warunkach naszego
kraju przecietna produkcja wosku towarowego
wynosiok. 2 -3 kg z pnia. Obfitemu wydzielaniu
wosku sprzyjaja takie warunki jak: 1) obecnos¢
w rodzinie pszczét mtodych, 2) odpowiednia
temperatura w gniezdzie (32 - 36 stopni), 3)
staty doptyw do ula swiezego pokarmu, 4) wolne
miejsce w ulu pozwalajace na budowe nowych
plastréw i co najwazniejsze warunkiem koniecz-
nym jest obecnos¢ matki w gniezdzie.

Wosk pszczeli stuzy do budowy plastréow i ma-
tecznikéw, do zasklepiania komoérek z miodem
i czerwiem, uszczelniania gniazda, a w przemy-
sle stuzy do wyrobu wezy, Swiec, past itp.

Midd jest produktem spozyw-
Cczym zebranym przez pszczoly
i przerobionym z nektaru kwiato-
wego lub spadzi pojawiajacej sie
na lisciach i gatazkach niektorych
drzew i krzewow.

Midd pszczeli naturalny zawiera
cukry: sacharoze (cukier trzci-
nowy) i cukry proste takie jak
fruktoze i glukoze (70 - 80 %),

sktadniki mineralne, pewne kwa-

sy,a takze barwniki i substan-
cje aromatyczne ( 43 zapachy
réznych olejkow eterycznych)

oraz wode. Dojrzaty miéd pszczeli

zawiera 20 - 23 % wody. Roz-

réznia sie¢ miody nektarowe lub
spadziowe i nektarowo - spa-

dziowe.

Miody nektarowo - spadziowe
mogg pochodzi¢ z wielu gatun-
kow roslin (tzw. wielokwiatowe)
lub gtéwnie z jednego gatunku

jako tzw. miody odmianowe:

wrzosowy, grykowy, akacjowy,
lipowy i in.

Midéd plynny po pewnym czasie
ulega krystalizacji. Miod pszczeli

jest pokarmem dietetycznym, fa-
two przyswajalnym (glukoza), ka-
lorycznym, polecanym zwtaszcza
dla dzieci i rekonwalescentéw
oraz moze by¢ stosowany jako
lek.

Nie zaleca sie¢ spozywania miodu

przez diabetykow.

Kit pszczeli (propolis)

Oprécz wosku pszczoty produkujg takze kit
pszczeli, ktéry moze by¢ uzytkowany w przemysle
i w lecznictwie.Kit pszczeli (propolis) stanowilep-
ka',aromatyczna masewytwarzanaprzezpszczoty
z substancji balsamicznych pochodzenia roslin-
nego z domieszkg wosku, pytku kwiatowego
i czastek gleby. Propolis stuzy pszczotom do pow-
lekania $cian ula, zaklejania szczelin itp.

Ze wzgledu na wiasciwosci odkazajace i znieczu-
lajgce stosowany jest w lecznictwie. Kit pszczeli
posiada wtasciwosci bakteriobdjcze, dlatego jest
b. skutecznym srodkiem przy leczeniu ran po-
strzato-wych i oparzen. Poza zastosowaniem
w lecznictwie kit pszczeli nadaje sie doskonale
do przyrzadzania wszelkiego rodzaju politur.

U Egipcjan propolis byt jednym z niezbednych
specyfikdbw uzywanych przy balsamowaniu
zwiok. Produkcja kitu jest niewielka; z jednego
pnia mozna uzyskac ok. 30 - 50 g rocznie.

Jad pszczeli

Jad pszczeli jest cieczg bezbarwng o charaktery-
stycznym zapachu. W smaku jest réwnoczesnie
kwasny i gorzki. Najwiecej jadu znajduje sie
w pecherzykujadowym pszczétw wiekuok.15dni,
a najwieksza ilos¢ jadu pszczoty produkujg wio-
sng i jesienia.

Jad pszczeli jako lek przeciw schorzeniom reu-
matycznym stosowany byt przez medycyne lu-
dowa wielu narodéw. Wedtug relacji historykéw
jadem pszczelim leczono Karola Wielkiego i lwa-
na Groznego.

Stwierdzono takze naukowo, skuteczno$¢ dzia-
fania jadu pszczelego przy réznych formach
artretyzmu, a takze przy schorzeniach na tle
newralgicznym. W Niemczech, Szwajcarii i we
Francji preparaty z jadu pszczelego produ-
kowane sg juz od kilkudziesieciu lat. W Polsce
leczenie jadem pszczelim jest dos¢ rozpo-
wszechnione. Przy kuracji domowym sposo-
bem stosuje sie uzadlenia w miejsca bolesne,
stopniowo zwiekszajac ich liczbe od 1 - 20 uza-
dlen na jeden raz. Jednak zaleca sie aby leczenie
jadem pszczelim odbywato sie pod kontrolg le-
karska.

Mleczko pszczele

W ostatnich dziesigtkach lat ub. wieku a takze
obecnie zywe zainteresowanie wzbudza jeszcze
jeden produkt pszczeli, jakim jest mleczko pobie-
rane z matecznikow.

Mleczko pszczele jest wydzieling gruczotéw gar-
dzielowych pszczét robotnic. Ma ono duza war-
tos¢ odzywcza. Zawiera m.in. witaminy B1, B2, C,
E. Karmione sg nim larwy robotnic i trutni przez
pierwsze 3 -4 dni zycia oraz matka pszczela
w stadium larwalnym i w okresie czerwienia.
Mleczko pszczele odznacza sie takze bardzo sil-
nym dziataniem bakteriobojczym. Uzywane jest
przede wszystkim do celéw lecznczych i kosme-
tycznych.
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Wyjazd na Ukraine ,Drogami Wotynia”

Zarzad TS ,Wolni” Kfaj zaprasza na wspaniatg wycieczke na Zielong Ukraine —,Drogami Wotynia”.
Wyjazd zaplanowany jest w ramach zadania ofertowego wspieranego przez Powiat Wielicki oraz
Gmine Klaj. Wyjazd organizowany jest przez TS ,Wolni” Ktaj w najpiekniejszym okresie letnim: od 25 do
30 czerwca 2013 r. Zwiedzajac stare polskie miasta, twierdze, zamki, katedry i zespoty klasztorne oraz
podziwiajac krajobraz wokét Lwowa, tucka, Brodow, Klewania i Ottyki wejdziemy w klimat epoki Jana llI
Sobieskiego, jego rycerzy i chwaty oreza polskiego. Zapewniamy transport, zakwaterowanie, $niadania,
przewodnika oraz wiele wspaniatych wrazen.

Trasa wycieczki: Kfaj — Lwow — Brzuchowice — Brody —— tuck — Ottyka — Klewan — Beresteczko —Lwow - Ktaj.

Zapisy oraz szczeg6towe informacje:
o wycieczce pod telefonem: 12 2841 088 lub kom. 607 777 843 w godz. 18.00 - 22.00

O zakwalifikowaniu na wycieczke decyduje termin zgtoszenia (zapisy do 30 kwietnia 2013 r.).

Woéjt Gminy Ktaj,
Uczniowie i nauczyciele Zespotu Szkét Ogoélnoksztatcacych w Targowisku
majg zaszczyt zaprosi¢ na uroczyste obchody

Swieta Konstytucji 3 Maja

Porzadek uroczystosci:
900 Msza Swieta w kaplicy w Targowisku;
Uroczysty przemarsz i ztozenie kwiatéw pod Pomnikiem Niepodlegtosci;
Akademia w Wiejskim Domu Kultury w Targowisku

Akademia
rzeczy
uzytecznych

Z inicjatywy Stowarzyszenia, Klubu Seniora na
102" przy Wiejskim Domu Kultury w Dabrowie
rusza akademia rzeczy uzytecznych.

sobote miesiaca.

Terminarz zawodow:

29.06.2011 r. godz. 9.00

27.07.2011 r. godz. 9.00

31.08.2011 r. godz. 9.00

28.09.2011 r. godz. 9.00 - zawody gminne!
PREZES STOWARZYSZENIA
MucHA GRAZYNA

Zawody wedkarskie

Rada Sotecka Ktaja oraz Koto Wedkarskie, Las” zapraszajq wszystkie dzieci i mlodziez do
udzialu w zawodach wedkarskich. W tym roku, zawody beda odbywac sie w kazda ostatnia

Zajecia -
Dom Kultury
w Targowisku

Poniedziatek

10:00-12:00 - Klub Mam

19:00 — Nauka poprawnego czytania (mtodziez)
Wtorek

15:00-16:00 - Zajecia zespotu tanecznego ,DANCE
FUN" (od 9 lat)

16:00-17:00 - Zajecia zespotu tanecznego ,DANCE
FUN” (do 9 lat)

19:00-20:00 — Akademia Ruchu Fitness

Sroda

15:00-16:30 - Zajecia malarstwa i rysunku (grupa
otwarta)

Czwartek

15:00-16:00 - Zajecia zespotu tanecznego ,DANCE
FUN” (do 9 lat)

16:00-17:00 - Zajecia zespotu tanecznego ,DANCE
FUN" (od 9 lat)

19:00-20:30 - Zumba

Pigtek

14:00-15:00 — Nauka jezyka niemieckiego (do 9 lat)
15:00-17:00 — Nauka jezyka niemieckiego (od 9 lat)
17:30 = 19.00 Klub Mam

Szczegdty: Sottys Mieczystaw Piwowar
tel.: 791-142-203, 12 284-11-48

Zgtoszenia uczestnikéw przyjmowane beda na miejscu. Zgodnie z regulaminem zawodéw wed-
karskich, kazdy uczestnik musi mie¢ swojego petnoletniego opiekuna. Szczegétowe informacje

Sottys Kfaja Anna Konieczna tel. 12 284 31 72 (poniedziatek, sroda i piatek od 9.00 do 12.00).

Jezeli w duszy piekno Ci gra, masz odrobine
zdolnosci manualnych i jeste$ ciekawy tej sztuki

zapisz sie juz dzisiaj na warsztaty decoupage
/m.in. tworzenie ikon/.

Stowarzyszenie zaprasza senioréw z catej gminy
na bezptatne warsztaty. Zajecia beda odbywac sie
raz w miesigcu o dogodnej dla wszystkich porze
przez sze$¢ miesiecy.

Wyniki naszych prac bedzie mozna zobaczy¢

w Gminnej Izbie Regionalnej w Kfaju.

Nie zwlekaj zapisz sie juz dzisiaj!!!

Czekamy na Ciebie.
Zgtoszenia prosze kierowac¢ pod numer telefonu
508098026 do dnia 29 kwietnia 2013 .

Zadanie wspoétfinansowane z dotacji Gminy

DEKLARACJA

w sprawie wysokosci optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi.
Od 1 lipca br. optate za odbidr i zagospodarowanie odpadéw komunalnych bedziemy wptacac
do Urzedu Gminy. Kazdy wtasciciel zamieszkatej nieruchomosci ma obowiazek

ztozy¢ deklaracje w tej sprawie.

Deklaracje mozna otrzymac w sekretariacie Urzedu Gminy,
u sottysow lub pobrac na stronie internetowej Gminy.

Wypetniona deklaracje nalezy ztozy¢ do 15 maja br. w sekretariacie Urzedu Gminy w Kiaju.

Michat tuczkiewicz

Klg



Wojt Gminy Ktaj
Stowarzyszenie Rozwoju
Gminy Kiaj

serdecznie zapraszaja

GER Ll ERIERY

Serdecznie zapraszamy wszystkich opiekunéw: mamy, babcie a nawet tatusiéw i dziadkéw ze swoimi pociechami na
nasze spotkania w Domu Kultury w Targowisku. Poniedziatek — 10.00-12.00, Pigtek - 17.30-19.00

A juz w maju: spotkanie z logopeda, wspotorganizacja Niepotomickie Centrum Profilaktyczno-Lecznicze

— pedagogika Marii Montessori —,Rodzicu, poméz mi to zrobi¢ samodzielnie” spotkanie ze specjalista 24 maja godz. 17.30 (m.in. o tym jak uczy¢
dzieci samodzielnosci, w co sie bawi¢ z maluchami, dlaczego grajaco-swiecaco-samoruszajace sie, plastikowe zabawki nie uszczesliwiaja dzieci)
- naturalna pielegnacja dzieci i dorostych —,Kosmetyczka pod lupa’, - smaczna strona zdrowia —,Na talerzu’, - pierwsza pomoc dla dziecka

Wstep wolny, Wydarzenie specjalne:
wszystkie zajecia sa bezplatne Dzien Mamy i Dzien Dziecka - rodzinne swietowanie

Kontakt: Justyna - j.waligora@klaj.pl | Magda - magdalena.sala@interia.pl Szczegdty na http://rodzinnyklaj.blogspot.com
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tel. 882 77 83 99

= przejazdy taksowka osobowa 1-6 osob + kierowca, WDjGiEGh Kiela, K}Elj 840
= obstuga uroczystosci rodzinnych, wesela, komunie itp.,

= wyjazdy na zakupy mozliwosc przewozu AGD np. pralka, zmywarka, telewizor itp.,

= odbidr dzieci ze szkoty, przedszkola (w obecnosci rodzica),

= przejazdy do portow lotniczych, BALICE, PYRZOWICE [dowoz oraz odbior z lotniska),
» bardzo atrakcyjne ceny,

= wystawiam kazdorazowo paragon, a na zyczenie rachunek.

POLECA:
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" MUZYKA W PAEACU ZELENSKIC
(koncert I)

W niedziele 26 maja o godz. 18.00 w patacyku w Grodkowicach, miejscu urodzenia naszego narodowego
kompozytora, Wiadystawa Zelenskiego, odbedzie sie pierwszy w tym roku koncert z cyklu ,Muzyka
w Patacu Zelenskich”. Jego organizatorami sa Marta i Ireneusz Trybulcowie, a patronat honorowy
tradycyjnie sprawuje wojt gminy Ktaj, Zbigniew Straczek.

Koncert nosi tytut MUZYKA | PAMIETNIKI WEADYSEAWA ZELENSKIEGO, a wykonawcami sa: znana aktorka
warszawska GRAZYNA BARSZCZEWSKA oraz wiolonczelista MARCIN BIELAWSKI i pianista WOJCIECH KOGUT.
W programie m.in. nieznane utwory na wiolonczele i fortepian Zeleniskiego oraz jego ciekawe pamietniki,
obejmujace okres od czaséw mtodosci do roku 1864.

Koncerty tegoroczne poswiecone sg twoérczosci tego znakomitego polskiego kompozytora, o ktérym uczy
sie miodziez szkét muzycznych w catej Polsce, i ktérego nazwisko, wraz z miejscem urodzenia — Grodkowice,
figuruje w polskich oraz swiatowych leksykonach i encyklopediach.
Wiadystaw Zeleniski urodzit sie tu w 1837 roku, a jego zdolnosci muzyczne ksztattowaty sie poczatkowo pod
. wptywem swego ojca, Marcjana Zelenskiego, utalentowanego pianisty amatora. Wiadystaw przezyt niebawem
Wiadystaw i Wanda Zelefiscy w 9 roku swego zycia wielka tragedie zwigzana z zamordowaniem ojca przez chtopéw w czasie,rzezi galicyjskiej"”
Chociaz w pézniejszym okresie zycia przenidst sie z Grodkowic poczatkowo do Warszawy a potem do Krakowa,
to jednak stale przyjezdzat w te okolice do matki i swoich braci gospodarujacych w Grodkowicach oraz pobliskiej Cichawie. Ciekawostka jest,
ze wiasnie w odlegtej o kilka kilometréow od Grodkowic Cichawie, w czasie jednego z pobytéw skomponowat pierwszy akt swej opery ,Konrad
Wallenrod”.

Wiadystaw Zelenski zajmuje wazne miejsce w historii polskiej muzyki: zalicza sie go do
najwybitniejszych kompozytoréw polskich korica XIX w. a w dziedzinie twérczosci piesniarskiej
zdobyt miano nastepcy Moniuszki.

Grodkowice to miejsce zwigzane z polska kulturg nie tylko poprzez osobe Wiadystawa
Zelenskiego, ale takze poprzez posta¢ jego syna, znanego literata, Tadeusza Boya-Zelenskiego,
ktéry réwniez tu przyjezdzat.

Organizacja, kierownictwo artystyczne i prowadzenie: MARTA i IRENEUSZ TRYBULCOWIE
Wspdétorganizacja: GMINA KEAJ, INSTYTUT HODOWLI | AKLIMATYZACJI ROSLIN - GRODKOWICE
Patronat honorowy: ZBIGNIEW STRACZEK - Wéjt Gminy Ktaj

Patronat medialny: TVP Krakéw, Panorama Powiatu Wielickiego, Internetowy Serwis ,Bochnianin”

Wojt Gminy Klaj
serdecznie zaprasza na spektakl muzyczno-poetycki

W DRUGA ROCZNICE BEATYFIKAC]I JANA PAWELA 11 |

»C0 moze jeden cztowiek”

wtorek, 30 kwietnia godz. 19.00 |
Sala Widowiskowa Urzedu Gminy Klaj |

awla II, ks. Jana Twardowskiego, Bolestawa Lesmiana oraz Czestawa Milosza recytowac
bedzie wybitny aktor - Jan Nowicki przy specjalnie skomponowanej muzyce
Cezarego Chmiela, Jacka Kaczmarskiego oraz Marka Stryszowskiego.
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